Agrupamento de Escolas

MONTE oA LUA

Planificacdo Anual da AEC de Teatro - 2016 /2017

1°ao 4° ano

Competéncias
Gerais

Objectivos Gerais

Contetdos
Temas e conceitos
fundamentais

Estratégias/atividades

Calendarizagao

Avaliacdo

Desenvolver a
capacidade de
imaginar e criar;

Apreciar diferentes
formas de
expressao;

Aprender
experienciar —
penetrar no
ambiente;

Sentir-se livre (ser
parte do mundo,
sentir, tocar, ver,
cheirar, saborear);

Emergir a
espontaneidade
(inerente da idade);

Apropriar-se das
atividades teatrais
ampliando o
repertorio e a
competéncia pessoal
integralmente;

Desenvolver a
competéncia
corporal e fazer o
uso da percepgéo e
emocao;

Desenvolver
habilidades pessoais
para jogar.

Promover o desenvolvimento integral;

Estimular a espontaneidade e
criatividade;

Estimular o sentido critico e a
sensibilidade;

Despertar a crianca para a arte;

Manifestar-se em momentos de
descoberta, de experiéncia e de
expressao criativa;

Solucionar problemas interagindo
com os demais jogadores, cumprindo
com as regras do jogo (saber
observar e ser observado);

Responder aos diversos
acontecimentos inesperados
simultaneamente (expanséo do
crescimento);

Transcender-se a si proprio,
enfrentando os medos para resolver
os problemas no jogo (porque ele é
fisico, intelectual e intuitivamente
despertado);

Promover a envolvéncia e liberdade
pessoal em atividades.

Regras de convivéncia:
Definir regras junto as
criancas e apresentacédo
Formacdo do ser nas
dimensdes individuais e
sociais: “Eu comigo” “Eu
com os outros” e “Eu no
espaco fisico e social”

Expressao e expansao da
imaginacao e criatividade;

Fortalecimento da auto
imagem e autoestima no
contexto da representagéo
e do convivio com 0s
pares;

Conscientizagdo do
potencial expressivo e da
intencionalidade do gesto
el/ou da palavra, bem
como a consequéncia dos
mesmos;

Expresséo de
sentimentos, ideias e
emocgdes em contexto
apropriado e pertinente
(génese do auto-controlo)

Conversar sobre as regras para as aulas de Teatro
em espaco livre e/ou em sala de aula;

Atividade de expresséo utilizando recursos materiais
ou ndo, para que a crianca utilize o corpo, avoz e 0
espaco, de forma global e integrada em situacdes
imaginarias e/ ou de representacgao literaria (historias,
contos e poesias);

A partir de imagens favorecer vivéncias corporais:
movimentos ritmicos, dan¢a ou mimica integrando os
gestos (individual e coletivamente);

Jogo dramatico como um recurso para o alinhamento
e o refinamento dos gestos, sons do proprio corpo;
movimentos variados, tom de voz.

Explorar as qualidades fisicas dos objetos
estabelecendo relagdes possiveis do corpo com o
mesmo;

Produzir recursos materiais (painéis, mascaras,
fantoches, desenhos) para compor jogos imaginarios,
dramaticos ou afins;

Criar historias coletivas tendo a introducéo de
objetos surpresa para estimular a criatividade e
exercitar a capacidade de pertinéncia e logica da
linearidade do jogo narrativo.

Ao longo do
ano letivo

44
(1xpor semana)

88
(2xpor semana)

ASPETOS AVALIADOS

Transversais:

Empenho;
Participacao;
Concentracéo;
Atencéo;

Cumprimento das
regras;

Respeito pelos
outros;

Responsabilidade;

Dinamica de grupo;

Especificos
Expresséo corporal;
Expresséo vocal;

Compreenséo das
atividades.




