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queremos para os nossos filhos 
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O NOSSO PROPÓSITO 

 

Para o exercício a que corresponde o ano letivo 2016/2017, pretendemos reforçar a 

colaboração e interação com a Escola, o Poder Local e o Agrupamento de Escolas ao 

qual a EB 2,3 de Colares pertence. É igualmente nossa intenção, dar continuidade a 

algumas iniciativas anteriormente desenvolvidas. 

Para que estes objetivos sejam alcançados são necessários o apoio e a confiança dos 

Pais e Encarregados de Educação dos alunos, pelo desejamos que todos se sintam 

empenhados e colaborem na execução destes propósitos. 

 

ARTICULAÇÃO COM A ESCOLA  

Tendo por objetivo a participação ativa na construção de uma escola de qualidade para 

os nossos filhos, propomo-nos:  

 Ter um relacionamento de crescente proximidade com a Coordenação da EBI 

de Colares, a Direção do Agrupamento Monte da Lua e com os alunos, 

colaborando no dia-a-dia da escola 

 Solicitar reuniões com a Coordenação da escola sempre que se verifiquem 

situações merecedoras de uma atenção especial ou assuntos que a tanto o 

justifiquem, a fim de que, em fórum próprio, possam ser conjuntamente 

analisados e encontradas as melhores soluções para os mesmos 

 Colaborar nas atividades da escola e ajudar dentro das nossas possibilidades, 

sempre que formos solicitados 

 Monitorizar as refeições diárias dos alunos, a fim de assegurar que a 

alimentação escolar cumpre com os necessários requisitos de qualidade e 

quantidade 

 Apoiar, participar e colaborar nos projetos e nas atividades desenvolvidas na 

escola, sempre que solicitados, visando diretamente o bem-estar e a formação 

dos alunos 

 Dinamizar ações de parceria com a escola sempre que os projetos o permitam 

e a escola assim o deseje 
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ARTICULAC ̧A O COM OS PAIS E OS ENCARREGADOS DE EDUCAC ̧AȆO 

Procurando aumentar a proximidade com os Pais e Encarregados de Educação, 

propomo-nos: 

 Manter e incrementar a divulgação da ASPES e dos seus objetivos, 

sensibilizando os Pais e Encarregados de Educação no sentido de se 

associarem e participarem mais ativamente na vida escolar 

 Realizar reuniões mensais com os órgãos sociais da Associação de Pais 

 Abrir as reuniões de Direção da ASPES, uma vez por trimestre, a todos os 

associados que na mesma queiram participar, sendo efetuada a comunicação 

aos associados com a devida antecedência. 

 Atender Pais e Encarregados de Educação, mesmo que ainda não associados, 

em horário e local a definir e a divulgar posteriormente 

 Manter e divulgar o endereço de e-mail criado pela ASPES, criando um espaço 

de contacto entre a associação e os pais da escola 

 Manter e dinamizar a Página do Facebook da ASPES, como meio de 

divulgação e de informação de ações que a Associação desenvolve e nas quais 

participa, e de outras atividades e temas direcionados para a educação, numa 

tentativa de promover um maior envolvimento dos pais na realidade da escola  

 Comunicar e informar formações dirigidas a Pais e Encarregados de Educação 

 Promover seminários e ações de formação dirigidas Pais e Encarregados de 

Educação 
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ARTICULAC ̧A O COM OS ALUNOS 

 

Procurando aumentar a proximidade com os alunos, escutando-os como interessados 

e intervenientes ativos e fundamentais no processo educativo, propomo-nos: 

 Comunicar e informar formações dirigidas a jovens 

 Criar formato de contato que permita dar-lhes voz, auscultando as suas opiniões 

e sugestões para melhoria do ambiente escolar, do espaço e do funcionamento 

geral da escola 

 Divulgar assuntos do seu interesse, após auscultação de sugestões 

 Promover informação aos alunos sobre opções escolares (organização de feira 

expositores/ opções formativas e respetivas saídas profissionais)  

 Criação de Prémio de Reconhecimento Cívico atribuído pelos alunos a alguém 

(aluno, docente ou não docente) que se distinga, ao longo do ano letivo, de 

alguma forma que eles considerem relevante e marcante  

 

 

 

ARTICULAC ̧A O COM A SOCIEDADE CIVIL 

Visando a aproximação e o envolvimento da sociedade civil que nos rodeia, propomo-

nos: 

 Divulgar informação de atividades organizadas pela ASPES 

 Divulgar atividades organizadas por outras entidades (do concelho de Sintra ou 

limítrofes) 

 Organizar e realizar um Curso de Suporte Básico de Vida, dirigido à Comunidade 

Escolar 

 Organizar e realizar Workshops de Cozinha Saudável, nomeadamente 

vegetariana 

 Organizar e dinamizar projetos em colaboração com o Gabinete Médico 

Veterinário Municipal de Sintra, visando a educação para a cidadania e 

simultaneamente contribuindo para o bem-estar animal e proteção ambiental  
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ARTICULAC ̧A O COM OUTRAS ENTIDADES 

 

Pretendendo dar continuidade à nossa participação junto de outras entidades e, sempre 

que possível incrementá-la, propomo-nos: 

 Manter o estatuto de associado e a nossa representação na Federação das 

Associações de Pais e Encarregados de Educação de Sintra 

 Manter os existentes e estabelecer novos contactos com as Associações de Pais 

das escolas pertencentes ao Agrupamento Monte da Lua, assim como com 

outras Associações de Pais do nosso concelho e com o (restante) Movimento 

Associativo de Pais (MAP) 

 Manter os existentes e estabelecer novos contactos com a Câmara Municipal de 

Sintra, nomeadamente com o Departamento de Educação e Cultura 

 Promover encontros com as outras Associações de Pais e Encarregados de 

Educação das Escolas do Agrupamento / Concelho 

 Manter a representação dos Pais e Encarregados de Educação no Conselho 

Geral do Agrupamento Monte da Lua 

 Manter a representação dos Pais e Encarregados de Educação junto da escola, 

nos Conselhos de Turma, junto da Coordenação da Escola e da Direção do 

Agrupamento Monte da Lua 

 Participar em colóquios/ seminários/ conferências com temas relacionados com 

a educação 

 Participar em eventos de cariz educativo e social no âmbito escolar ou outro 

 Divulgar atividades de entidades que operam nos campos social e pedagógico 

 

RECURSOS FINANCEIROS 

 Angariar novos associados 

 Solicitar patrocínios ao abrigo da lei do mecenato 

 Realizar candidatura ao PAQUE 

 Solicitar apoio à Junta de Freguesia 

 Solicitar donativos aos Pais e Encarregados de Educação  

 Organizar e/ou participar em eventos onde possamos angariar fundos 


