
Apoio ao Estudo– 10º ano – Port, Lit Port, Geo A, Alemão, Mat A, Hist A 

 2ª f 3ªf 4ªf 5ªf 6ªf 

1º T  
 

08:15 

Ap. Geo A 
Aida Fernandes 

S6 

    

2º T  
09:10 

     

3º T  
10:20 

     

4º T  
11:20 

    Apoio Alemão 
Rosa Cardoso 

S15 

5º T  
12:15 

Ap. Port. / Ap.L.  
Carla Carreto  

S4 

    

 Ap. Hist A 
João Santos 

P4 

    

6º T  
13:20 

   Ap. Hist A 
João Santos 

P4 

 

7º T  
 14:15 

     

8º T  
15:15 

     

9º T  
16:25 

     

 
10º T  

 
17:20 

Ap. Geo A 
Ana Bela Ferreira  

S7 

  Ap MAT /MACS 
Abel Roboredo 

S3 

 

   Ap. Geo A 
Ana Bela Ferreira  

S8 

 

 


